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Programme de Formation
Formation de formateur d'adultes occasionnel

Organisation

Durée : 21 heures

Mode d’organisation : Présentiel
Contenu pédagogique

fi} Public visé

Toute personne amenée a concevoir et animer une formation en présentiel, de fagon occasionnelle.

@) Objectifs pédagogiques

e  Concevoir des programmes et supports de formation
e Animer une formation en présentiel

) ¢ Description

Savoir préparer et animer efficacement des formations occasionnelles.

Reconnaissance de formation : Attestation SMACA (accordée sous condition d'une présence minimale de
60%).

I§ Contenu

e  Définir les 5 lois de la pédagogie

e Décrire les étapes pour bien démarrer une formation

e Déterminer un objectif et une progression pédagogique
e Différencier les 5 méthodes pédagogiques

e Choisir une méthode pédagogique

¢ Identifier le biorythme des participants

¢ Reconnaitre les outils et formats du formateur

e  Expérimenter 5 techniques pédagogiques

e Déterminer les modalités d'évaluation des acquis de la formation
e Reconnaitre les modalités de gestion d'un groupe difficile
e  Utiliser I'outil P.A.C.T.E pour gérer un conflit individuel

f? Prérequis

Pas de prérequis
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57 Modalités pédagogiques
Ecole:

e Salle de formation théorique & média interactif pour I'animation
e Pédagogie active, basée sur une alternance entre théorie et pratique : exercices, jeux roles, mises
en situation.

Livrables pour I'apprenant :

1 accés individuel sur la plateforme digitale permettant a I'apprenant en amont des journées en présentiel
d'accéder :

e Avant la formation : Questionnaire d'auto-évaluation a compléter avant I'entrée en formation

e En lien avec la formation : 1 documentation téléchargeable, regroupant les thémes abordés ainsi
que les fichiers support utilisés en formation

e Apres la formation : 1 test de validation des acquis de formation
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